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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah 

memberikan rahmat sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan proposal 

skripsi ini yang berjudul “Perbedaan Clam Exercise dan Static Quadriceps 

Stretching Terhadap Wall Squat Exercise Untuk Meningkatkan Fungsional Kasus 

Patellofemoral Pain Syndrome Pada Wanita”. Proposal ini dibuat sebagai salah 

satu kewajiban untuk memenuhi salah satu persyaratan gelar Sarjana Fisioterapi. 

Penulis menyadari dalam penulisan proposal skripsi ini banyak mengalami 

kendala, namun berkat bantuan, bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak 

sehingga pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis ingin 

menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar – besarnya, kepada: 

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM., Sst.Ft., M.Or selaku Dekan 

Fakultas Fisioterapi dan sebagai dosen pembimbing I yang memberikan 

arahan dalam penyusunan proposal skripsi. 

2. Ibu Muthiah Munawwarah, Sst.Ft, M.Fis selaku Wakil Dekan Fakultas 

Fisioterapi dan sebagai dosen pembimbing II yang memberikan arahan 

dalam penyusunan proposal skripsi. 

3. Bapak Abdul Chalik Meidian, SAP, M.Fis selaku Kaprodi Fakultas 

Fisioterapi. 

4. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Fisioterapi Universitas EsaUnggul yang 

turut membntu dalam memotivasi agar terus belajar.  

5. Kedua orangtua, kakak dan adik atas dukungan, semangat dan kasih 

sayangnya. 

6. Senior, sahabat dan semua pihak yang telah membantu penyusunan 

proposal skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak 

kekurangan yang harus diperbaiki, oleh sebab itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran yang bersifat membangun. 

Jakarta,    Agustus 2018 
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